
博愛醫院鄧佩瓊紀念中學 

2022-2023 年度校外獎項及學生名單一覽 
 

主辦機構 比賽名稱/日期 獎項/名次 獲獎學生 

香港聯校音樂

協會 

聯校音樂大賽 

9/9/2022 

中學合唱團(挑戰組)-銀獎 梁宇晨(1D) 

陳裕軒(2A) 馮祖法(2A) 

林露娜(2A) 邱恩祺(2A) 

馬熙雯(2B) 鄧在希(2B) 

劉喜健(2C) 

文梓熙(2D) 邱莉茹(2D) 

呂文熙(3A) 吳和哲(3A) 

何鈞渟(3B) 黃靖姍(3B) 

王梓晴(3C) 黃靖媛(3C) 

張琬琪(3C) 

陳靖宜(3D) 梁孆芝(3D) 

葉睿璇(3E) 張詩珩(3E) 

劉嘉欣(4A) 楊正霖(4B) 

黃文暄(4E) 黃耀華(4E) 

曾紹儀(4E) 鍾昊東(4E) 

李天朗(4M) 冼玉珊(4M) 

黃浚驊(5A) 蔡展樂(5B) 

歐家瑜(5E) 鄒曉嵐(5M) 
 

香港學界體育

聯會 
校際游泳比賽

17/10/2022 

男子乙組 200 米自由泳-亞軍 張晉熙(3C) 

男子乙組 200 米自由泳- 

第七名 

馮可陶(4A) 

男子乙組 4x50 米自由式接力

-殿軍 

張家樂(3B) 鄧栢浩(3B) 

張晉熙(3C)  

馮可陶(4A) 陸景豪(4B) 

男子乙組 50 米背泳-亞軍 鄧栢浩(3B) 

男子乙組 50 米自由泳-季軍 鄧栢浩(3B) 

男子乙組 50 米蝶泳-亞軍 張晉熙(3C) 

男子甲組 100 米自由泳- 

第八名  

李廸錡(4B) 

女子乙組 50 米自由泳- 

第七名 

關靜雅(3B) 

男子丙組 50 米蛙泳-亞軍 廖浩檳(2C) 

男子乙組(團體)-殿軍 張家樂(3B) 鄧栢浩(3B) 

張晉熙(3C)  

馮可陶(4A) 陸景豪(4B) 

香港學界體育

聯會 

中學校際劍擊比賽 

26-27/11/2022 

女子重劍 - 第三名 區嫚庭(6M) 

男子花劍 - 第五名 賴秉毅(5A) 



女子花劍 - 第五名 鍾嘉文(4A) 

女子花劍 - 第六名 梁芷晴(5A) 

女子花劍團體第五名 鍾嘉文(4A) 梁政欣(4M) 

梁芷晴(5A) 

男子重劍團體第五名 張梓謙(5A) 謝騰飛(6E) 

鄭誠駿(6M) 何靜添(6M) 

香港學界體育

聯會 

元朗區中學校際田徑

比賽 

9/12/2022 

女子甲組 100 米冠軍 阮彩冰(5E) 

女子甲組 200 米亞軍 阮彩冰(5E) 

女子乙組標槍亞軍 余汶鍶(4M) 

女子乙組跳高冠軍 蕭苑嵐(4E) 

女子丙組 100 米欄亞軍 楊淑如(2B) 

女子丙組 400 米亞軍 莊靜琳(2B) 

女子丙組 4x400 米接力亞軍 黃麗同(1A) 謝希瞳(1A) 

張安然(2A) 李紫晴(2A) 

莊靜琳(2B) 楊淑如(2B) 

女子丙組 800 米季軍 莊靜琳(2B) 

男子乙組 3000 米季軍 馮可陶(4A) 

男子甲組跳高亞軍 阮德倫(5A) 

香港劍擊總會 隊際外展劍擊(花劍)

比賽 18/12/2022 

女子團體高級組 - 第五名 鍾嘉文(4A) 梁政欣(4M) 

梁芷晴(5A) 區嫚庭(6M) 

香港學界舞蹈

協會有限公司 

 

第五十九屆學校舞蹈

節 

1/2/2023 

 

中國舞群舞甲級獎 鄧珈希(1C) 

鍾嘉怡(2A) 馮祖法(2A) 

邱恩祺(2A) 冼恩樂(2A) 

吳庭欣(2B) 劉喜健(2C) 

蔡洛怡(2D) 

呂文熙(3A)  

馬樂晴(3C) 王梓晴(3C) 

潘蔚霖(4B) 

錢欣彤(4E) 黃芯梓(4E) 

陳樂媛(4M) 賴寶怡(4M) 

歐家瑜(5E) 陳美凝(5E) 

胡文希(5M) 

18/2/2023 中國舞三人舞甲級獎 潘蔚霖(4B) 歐家瑜(5E) 

陳美凝(5E) 胡文希(5M) 

3/3/2023 校園健康舞甲級獎 李穎心(2A) 梁紫怡(2A) 

李佳奇(2A) 盧洁尔(2A) 

黃天恩(2B) 李凱琳(2B) 

游子威(2B) 張梓軒(2C) 

郭貝頌(2C) 劉蕙嘉(2C)  

譚倩盈(2C) 邱莉茹(2D) 

黎浩鋑(2D) 黃怡琳(2D)  



陳靖宜(3D) 

田愷瑤(3E) 關曉瑩(3E) 

香港仔坊會 「舫遊•珍寶」全港原

子筆中文書法比賽 

26/2/2023 

高級組優異獎 

 

鍾昊東(4E) 

高級組入圍獎 黃耀華(4E) 

博愛醫院 博愛醫院屬校第十二

屆聯校運動會 

10/3/2023 

女子初級組 100 米季軍 黃靖姍(3B) 

女子初級組 100 米欄亞軍 楊淑如(2B) 

女子初級組 1500 米亞軍 李紫晴(2A) 

女子初級組 200 米季軍 吳庭欣(2B) 

女子初級組 400 米亞軍 莊靜琳(2B) 

女子初級組 800 米季軍 莊靜琳(2B) 

女子初級組跳遠季軍 吳庭欣(2B) 

女子初級組跳高季軍 文雪兒(3E) 

女子初級組鉛球亞軍 周徐晶晶(1B) 

女子初級組鐵餅亞軍 劉愉恩(3A) 

女子高級組 100 米季軍 阮彩冰(5E) 

女子高級組 100 米欄亞軍 楊淑如(2B) 

女子高級組 100 米欄亞軍 馮曉桐(5A) 

女子高級組 1500 米季軍 文曉君(5B) 

女子高級組 200 米季軍 阮彩冰(5E) 

女子高級組 400 米季軍 石敏晴(5B) 

女子高級組跳遠季軍 李卓瑶(5M) 

女子高級組跳高冠軍 蕭苑嵐(4E) 

女子高級組鐵餅亞軍 余姿穎(5M) 

男子初級組 100 米季軍 梁家豪(2A) 

男子初級組 200 米季軍 梁家豪(2A) 

男子初級組 400 米季軍 黃英傑(2B) 

男子初級組跳高季軍 陳浩軒(2B) 

男子高級組 110 米欄冠軍 潘駿喬(5B) 

男子高級組 1500 米季軍 馮可陶(4A) 

男子高級組 200 米季軍 魏鎰萊(5M) 

男子高級組 800 米季軍 馮可陶(4A) 

男子高級組跳高季軍 阮德倫(5A) 

香港體育舞蹈

總會 

第十九屆香港校際體

育舞蹈錦標賽 

18/3/2023 

14-15 歲倫巴舞亞軍 楊熙文(3A) 袁璧君(3A) 

14-15 歲倫巴舞冠軍 冼恩樂(2A) 吳庭欣(2B) 

14-15 歲倫巴舞季軍 邱恩祺(2A) 邱莉茹(2D) 

14-15 歲查查查冠軍 冼恩樂(2A) 吳庭欣(2B) 

14-15 歲查查查季軍 楊熙文(3A) 袁璧君(3A) 

14-15 歲查查查第四名 邱恩祺(2A) 邱莉茹(2D) 

16 歲或以上倫巴舞亞軍 馮祖法(2A) 游子威(2B) 



16 歲或以上查查查季軍 馮祖法(2A) 游子威(2B) 

16 歲或以上校際賽倫巴舞 

第四名 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際賽牛仔舞 

第四名 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際錦標賽 

倫巴舞亞軍 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際錦標賽 

查查查季軍 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上校際錦標賽 

牛仔舞亞軍 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上雙人校際賽 

查查查第四名 

文婧嫙(5E) 馮曉雪(5M) 

16 歲或以上男女校際賽 

倫巴舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

查查查冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

森巴舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

牛仔舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際賽 

鬥牛舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際錦標賽 

倫巴舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際錦標賽 

牛仔舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

16 歲或以上男女校際錦標賽 

鬥牛舞冠軍 

陳愉謠(3A) 李國昊(6A) 

艾思能達（香

港）有限公司 

全港學界無人機挑戰

賽 2023 (中學組) 

19/3/2023 

遙控競速大挑戰項目： 

一級認證 

程殷錡(2B) 羅德謙(2B) 

盧嘉妤(2B) 游子威(2B) 

香港學校音樂

及朗誦協會 

第七十四屆香港學校

朗誦節 

21/3/2023 

英文獨誦亞軍 伊麗雅(3A) 

英文朗讀優良 程殷錡(2B) 

英文獨誦優良 鄧珈希(1C) 俞蘊然(1C) 

程殷錡(2B) 鄭晨曦(2B) 

馮曉雪(5M) 譚美瑜(6M) 

第七十四屆香港學校

朗誦節 

17/5/2023 

散文獨誦(普通話)良好 邱莉茹(2D) 

散文獨誦(普通話)良好 陳芷珊(5M) 

歌詞朗誦(粵語)季軍 黃芯梓(4E) 

歌詞朗誦(粵語)良好 歐家瑜(5E) 



詩詞獨誦(普通話)優良 黃浩軒(5M) 

詩詞讀誦(粵語)亞軍 黃芯梓(4E) 

詩詞讀誦(粵語)良好 胡文希(5M) 

香港學界體育

聯會 

 

元朗區中學校際排球

比賽 

30/4/2023 

女子乙組排球(團體)季軍 

 

劉愉恩(3A) 張梓琳(3B) 

關靜雅(3B) 黃靖姍(3B) 

文雪兒(3E) 鄧心柔(3E) 

黃芯梓(4E) 劉曉嵐(4M) 

倪卓儀(4M) 余汶鍶(4M) 
 

香港學界體育

聯會 

2022-2023 年度中學

校際羽毛球比賽 

12/5/2023 

女子丙組羽毛球(團體)亞軍 吳沛澄(1B) 黃烯而(1B) 

張安然(2A) 鄧凱文(2A) 

林孟錡(2B) 羅美珠(2C) 

香港學校音樂

及朗誦協會 

第七十五屆香港學校

音樂節 

24/2/2023 

分級鋼琴獨奏(五級)第二名 袁詩恩(1C) 

分級鋼琴獨奏(四級)銀獎 葉釨濼(1A) 

箏獨奏銀獎 黃凱茵(1D) 

香港學界體育

聯會 

2022-2023 年度中學

校際羽毛球比賽 

23/3/2023 

男子乙組羽毛球(團體)優異 張家樂(3B) 馮偉信(3B) 

林是禹(3B) 

梁振滔(3C) 黃振霖(3C) 

胡籽博(4M) 

 
 

亞洲飛鏢協會 第一屆 AERO 中學校

際飛鏢聯賽 

20/5/2023 

校內 MVP 

 

何雋逸(5M) 

 

朗誦及音樂推

廣協會 

第十六屆全港學生公

開朗誦比賽

21/6/2023 

古詩獨誦(普通話)亞軍 方俊祺(5M) 

古詩獨誦(普通話)季軍 黃浩軒(5M) 

散文獨誦(普通話)亞軍 邱恩祺(2A) 

散文獨誦(普通話)冠軍 邱莉茹(2D) 

散文獨誦(普通話)季軍 陳芷珊(5M) 

解說誦讀(粵語)冠軍 歐家瑜(5E) 

詩詞獨誦(粵語)亞軍 胡文希(5M) 

詩詞獨誦(粵語)季軍 黃芯梓(4E) 

香港聯校音樂

協會 

聯校音樂大賽 

11/5/2023 

 

中學合唱團(挑戰組)-銅獎 何紫晴(1A) 伍凱晴(1A) 

伍慧琳(1A) 朴弘嫣(1A) 

謝希瞳(1A) 

衛思李(1B) 姚  瑤(1B) 

陳洛施(1C) 傅敏淳(1C) 

李嘉軒(1C) 鄧珈希(1C) 

嚴芷晴(1C) 

陳裕軒(2A) 林露娜(2A) 

馬熙雯(2B) 鄧在希(2B) 

文梓熙(2D) 

呂文熙(3A) 吳和哲(3A) 



王梓晴(3C) 黃靖媛(3C) 

張琬琪(3C) 

楊正霖(4B) 李天朗(4M) 

黃文暄(4E) 王敬心(4E) 

黃耀華(4E) 曾紹儀(4E) 
 

香港少青步操

管樂團 

香港步操樂團舞台比

賽 

20/7/2023 

 

中學組金獎 黃美然(1B) 

鄭敬達(1C) 鄧婷芝(1C) 

張安然(2A) 朱皓謙(2A) 

盧洁尔(2A) 馬曦彤(2A) 

陳泳豪(2B) 黃天恩(2B) 

林凱迪(2C) 

鍾曜陽(3A) 何心銘(3A) 

張敬慈(3B) 岳美辰(3D) 

劉璿熙(4A) 鄧柏言(4E) 

郭子健(5A) 梁芷晴(5A) 

駱欣潼(5B) 
 

寶安商會王少

清中學 

邁向 45 周年校慶男

子羽毛球邀請賽 

16/8/2023 

 

亞軍 李嘉軒(2B) 鄭曉諾(2C) 

陳凱濬(3A) 談文博(3B) 

梁家豪(3C) 吳嘉軒(3C) 

黃振霖(4A) 張家樂(4E) 

林是禹(4E) 馮偉信(4M) 
 

寶安商會王少

清中學 

邁向 45 周年校慶籃

球邀請賽 

16/8/2023 

 

亞軍 王文揚(3D) 

黎嘉城(4A) 宋兆煒(4A) 

陳炫光(5A) 簡凱峰(5A) 

林俊彥(5A) 陸景豪(5B) 

丁圳鋼(5M) 

阮德倫(6A) 陳星健(6B) 

潘駿喬(6B) 林俊言(6M) 

陸凱航(6M) 魏鎰萊(6M) 
 

DJI 大疆教育 ROBOMASTER 2023 機

甲大師青少年對抗賽

國際線（香港站） 

26/7/2023 

分組亞軍 

 

蔣澤程(2B) 羅德謙(2B) 

盧嘉妤(2B) 麥思謙(2B) 

游子威(2B) 吳璟鋒(3B) 

陳銳恆(5E) 何雋逸(5M) 
 

 
 


